
Quelques recettes maison pour ces prochains jours (cliquez sur les titres) 

 

Pâte à modeler maison   

 

 

Peinture sur vitre : (en plus, ça laisse des vitres super propres :D ) 

 

 

Peinture propre : (pour pas en mettre de partout) 

 

 

 

 

 

 

 

Sable magique :  

 

Slime maison : (ça a l’air salissant mais c’est 

génial à faire ET ça se nettoie très 

facilement).  

 



Autres idées avec du matériel disponible à la maison : 

 

                                 

Vu les rayons vides en magasin, on devrait avoir plein  

de rouleaux disponibles :D  

 

2 bols, une passoire, des bouchons,  

de l’eau (et une serpillière)  

 

 
Un petit conseil : scotcher bien les bouchons :D 

 

Très sympa pour les plus petits (notamment) : quelques petits pois (pas 

besoin d’en mettre trop) congelés, un grand sac de congélation, du scotch. 

Au début le petit pois est dur, il peut donc circuler sous les doigts puis petit 

à petit, on peut l’écraser, c’est trop drôle. (Si on est joueur, on peut cuire 

ensuite cette purée (vu qu’elle était dans un sac).  

Ça marche aussi avec des cure-dents pour les plus grands, ou 

des pailles coupées en deux, ou des piques à brochettes … 

Des pinces à linge et un bol pour des heures de fun ! 



 

L’occasion de laver les animaux, les poupées,  

les voitures… et pourquoi pas la vaisselle ?  

 

 

Le fameux chamboule-tout ne perd jamais 

son charme.  

 

Pour les grands, très facile à créer 

Avec des petites balles, des 

bouchons, des billes…  

Parcours de motricité maison :  

pour les grands et les petits 


